Wildkrauterkartoffel-Suppe

Natuvyark®
DETEKTIVE

Zutaten

e 4 Zwiebeln, 1 Zehe Knoblauch
e 6-8 EL Ol/ Butter

e 1,5 kg Kartoffel (mehlig)
e 500 ml Sahne

e 4 Liter Gemisebriihe

e etwas Salz

e bisschen Pfeffer

e Giersch

e Spitzwegerich

e Sauerampfer

e Lowenzahn

e Brennnessel

e Gundermann

Zubereitung:

o Wildkrauter waschen, abtropfen und sehr, sehr fein schneiden
e Kartoffeln schalen und fein wiirfeln

e Zwiebeln, Knoblauchzehe schilen und fein wiirfeln

e In groRem Topf gewiirfelte Zwiebeln in Ol anschwitzen

e Gemusebrihe in den Topf geben, erhitzen

e Kartoffeln mit in den Topf geben, weich kochen, zerstampfen
o Zerkleinerte Wildkrauter und Sahne dazugeben

e Alles gut verrihren und mit Salz und Pfeffer abschmecken

e Ein bisschen garnieren und servieren



